INFORMACIJA PACIENTUI S136

VIESOJOJE VIETOJE RASTU ASMENU, TURINCIU
PSICHIKOS SUTRIKIMU, PRIEMIMAS | LIGONINE

(1983 m. psichinés sveikatos jstatymo 136 skyrius)

1. Ligonio vardas ir pavarde

2. Ligoniné ir skyrius

Kodél esu ligoninéje?

| Sig ligonine jus atvedé policininkas, nes jam kélé nerimo tai, kad jas galbat turite
psichikos sutrikimg ir jus turéty apzitréti psichinés sveikatos srities profesionalas.

Cia esate laikomas pagal 1983 m. psichinés sveikatos jstatymo 136 straipsnio nuostatas
tam, kad galima baty jvertinti jusy sveikatos bukle ir skirti jums gydyma.

Ar ilgai ¢ia busiu?

Cia (arba kitokioje vietoje, kur bisite saugus) galite bti laikomas iki trijy pary tam, kad jus
galéty apzidréti gydytojas ir patvirtintas psichinés sveikatos srities profesionalas.

Patvirtintas psichinés sveikatos srities profesionalas — tai asmuo, turintis profesinés
kvalifikacijos padéti nuspresti, ar tam tikrg asmenj reikia laikyti ligoninéje.

Jei gydytojas ir patvirtintas psichinés sveikatos srities profesionalas sutaria, kad jums
reikia pasilikti ligoninéje, tokj sprendimg patvirtinti gali bati paprasytas dar vienas
gydytojas.

Siuo laikotarpiu negalite palikti ligoninés be leidimo. Jei méginsite ieiti, personalas gali jus
sulaikyti, ir jei iS tiesy iSeisite, galite bati grgzintas atgal.

Jei per tris paras gydytojai ir psichinés sveikatos srities specialistas jusy neapZidri, galite

iSvykti. Galite nuspresti pasilikti savo noru. Taciau jei i$ tiesy norite iSvykti, praSome apie
tai pirma pranesti personalui.
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Jasy atveju trijy pary laikotarpis baigsis:

Data Laikas

Kas bus toliau?

Jus apziluréje gydytojai ir patvirtintas psichinés sveikatos srities specialistas gali pareiksti,
kad jus reikia palaikyti ligoninéje ilgiau. Kaip ilgai — apie tai jums pranesta atskirai. Gausite
dar vieng lankstinuka, kuriame bus paaiskinta, kas bus toliau.

Jei bus nuspresta, kad ligoninéje pasilikti jums nereikia, su jumis bus pakalbéta apie tai,
kokios pagalbos jums gali reikéti.

Ar galiu priestarauti?
Ne. Net jei Siuo metu nesutinkate su tuo, kad jus reikia hospitalizuoti, prieStarauti
sprendimui jus Cia laikyti pagal 136 skyriaus nuostatas negalite.

Ar mane gydys?

Ligoninés personalas pranes jums apie bet kokius gydymo budus, kurie jy nuomone jums
yra reikalingi. JUs turite teise atsisakyti bet kokio gydymo, kurio nepageidaujate. Gydymas,
su kuriuo nesutinkate, jums gali bati skirtas tik ypatingais atvejais, kurie jums bus
paaiskinti.

Kaip pranesti jusy artimiausiam giminaiciui

Vienas $io lankstinuko egzempliorius bus pateiktas asmeniui, kuris pagal psichinés
sveikatos jstatymg yra laikomas jasy artimiausiu giminaiciu.

Psichinés sveikatos jstatyme pateikiamas sgrasas asmenu, kurie traktuojami kaip jasy
giminés. Paprastai Sio sgraso virSuje esantis Zmogus ir yra jusy artimiausias giminaitis.
Ligoninés personalas gali pateikti jums lankstinukg, kuriame visa tai paaiSkinama ir
iSdéstomos jusy artimiausiojo giminaicio teisés jlsy priezitros ir gydymo poziariu.

Jusy atveju mums pranesta, kad jusy artimiausias giminaitis yra:

Jei nenorite, kad Siam asmeniui baty jteiktas lankstinukas, praSome apie tai pranesti savo
slaugei arba kitokiam ligoninés darbuotojui.
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Kaip pakeisti jlisy artimiausiajj giminaitj
Jei manote, kad Siam asmeniui nederéty bati jasy artimiausiu giminaiciu, galite kreiptis |

apylinkés teismg tam, kad jis nurodyty kitg artimiausigjj giminaitj. Ligoninés personalas gali
suteikti jums lankstinuka, kuriame bus nurodyta, kaip tai padaryti.

Jusy laiskai

Visi jums esant ligoninéje jums siunciami laiSkai bus perduoti jums. Jus galite siysti laiSkus
visiems, iSskyrus asmenis, pareisSkusius nenorg gauti i$ jusy laiSky. Tokiems asmenims
adresuotus laiSkus sulaikys ligoninés personalas.

Praktikos kodeksas

Egzistuoja praktikos kodeksas, informuojantis ligoninés personalg apie psichinés sveikatos
istatyma ir tai, kaip gydyti psichikos sutrikimy turin€ius asmenis. Priimdamas sprendimus
deél jasy priezidros, personalas privalo vadovautis kodekso nuostatomis. Jei pageidaujate,
jus taip pat galite paprasyti gauti Sio kodekso egzemplioriy.

Kaip man skuystis?

Jei norite pasiskysti dél dalyky, susijusiy su jasy priezidra ir gydymu ligoninéje, praSome
kreiptis | darbuotojg. Galbut jis galés iSspresti §j klausimg. Be to, ligoninés darbuotojai gali
suteikti jums informacijos apie ligoninés tvarkg skundy pozidriu, ja galite vadovautis
siekdami iSspresti jusy skundg vietoje. Be to, personalas gali informuoti jus apie kitokius
asmenis, galinCius padéti jums parengti skunda.

Jei manote, kad ligoninés tvarka skundy pozidriu jums netinkama, galite pateikti skundg

s

v

jiems bunant ligoninéje. Ligoninés personalas gali suteikti jums lankstinuka, kuriame bus
paaiskinta, kaip susisiekti su komisija.

Daugiau pagalbos ir informacijos

Jei kaZzko nesuprantate apie jusy priezitrg ir gydyma, ligoninés darbuotojai pasistengs
jums padéti. PraSome kreiptis | personala, jei nesuprantate kuriy nors Siame
lankstinuke iSdéstyty dalyky arba jei turite daugiau klausimuy, | kuriuos neradote
atsakymo Siame lankstinuke.

Galite papraSyti dar vieno lankstinuko, jei norite jj duoti kitam asmeniui.
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